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antiinflamatoria,
antioxidante,

mucolitica

INDICACIONES:

La N-acetilcisteina (NAC) es un precursor
de la L-cisteina,asi como un dador de
grupos sulfhidrilo.Este farmaco interviene
en la_ formacion de glutation y la
reduccion de las especies reactivas del
oxigeno. La combinacién de NAC,
glutamina y taurina ofrecen un complejo
antioxidante, antiinflamatorioy generador
de una mejorrespuestalocal y sistémicaa
la recuperaciéon celular.

e NAC vy taurina poseen propiedades
antioxidantes ~ muy potentes  y
antiinflamatorias, o ue  confiere
proteccién hepatica y cardiovascular

e La N-acetilcisteina se ha utilizadocomo
complemento terapéutico en el abordaje
gsogaaentes con bronquitis aguda "y

¢ Antiinflamatoriocapazde regularlasvias
inflamatorias de diversos tejidos.

e Posee caracteristicas quelantes al
disminuirlos niveles de plomo y cadmijo,
ademas de favorecer la depuracion
hegatlca. S

o Coadyuvante en la disminuciénde la
produccion de moco en las vias
respiratorias. )

o Actua eficazmente para neutralizarla
sobredosificacion de ciertas sustancias
como paracetamol e ibuprofeno y
al%unos metales pesados.

e En la pjel, ayuda a disminuirlosefectos
del envejecimiento, mejora_las lineas de
expresiondevolviendo una firmezanatural
y proporcionando frescuraa la piel..

o Combate los signos de fatiga y
cansancio de lapiel. ™

o Presenta un efecto inmunoprotector.
Inhibe los, factores que estimulan la
re'groducuon de losvirus.

e Reduce la fatiga musculary escapazde

facilitarun entorno celularapropiado para
la contraccion muscular., .

e NAC, potente antioxidante mejora la
funcién "hepdtica en pacientes con
esteatosishepatica no alcohdlica,

e Se han observado efectos benéficos en
la presion arterial con el uso de la taurina
ya que reduce las resistenciasperiféricas.

f @labpinedamx

@ www.labpinedamx.com

(O Ideal para mejorar las lineas de expresion.
(O Potente antioxidante.

(O Combate lossignosde fatiga y
cansancio de la piel.

ACTINA COMPLEX ‘ ‘

INTRADERMICA SUBCUTANEA

INTRAMUSCULAR INTRAVENOSA

CARACTERiSTICAS Y MECANISMO DE
ACCION:

e NAC Frena lasreaccionesoxidativasque
pueden tener lugar e impide la oxidacién
de importantes moléculas estructurales y
funcionales y el comienzo de lesiones por
radicales libres. Penetra en células y a
través de susreacciones subsiguientes se
transformaen Glutation reducido. |
e NAC participa en la modulacién vy
produccion exagerada de citoquinasen
casos de infecciones o viremias
e La glutamina proporciona loselementos
celulares esenciales para generar una
mejor estructura celular en tejido muscular
y en dermis. L
e La administracién sistémica de NAC se
vincula con su posterior desacetilacion
hepatica, lo que permite disponer de
niveles de cisteina para la sintesis de
lutatién. Por medio de este efecto, la
N-acetilcisteina colabora de modo
indirecto con el efecto de este
antioxidanteendégeno.

Actina Complex

(N-Acetyl Cisteina - Tourina)
Solucién nutitiva anfioddante

e

(Cont. Net: 10ampolles

INGREDIENTES:
GLUTAMINA
TAURINA
N-ACETILCISTEINA
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ACTINA COMPLEX

N-Acetilcisteina
o La N-acetilcisteina(NAC) esuna forma estable
del aminoacido no esencial cisteina, contiene
azufre y actia como estabilizador para la
formacion de estructuras de proteinas,
promoviendo la formacién de glutation. Se
caracteriza por su eficacia antioxidante,
mediada tanto por efectos directos como por
medio de la estimulacionde la via del glutation.
e Por sus propiedades precursoras 'y
generadoras de glutation, provoca un estado
de hipernutricion celular y mejora la respuesta
ante el deterioroy cansancio celular y fatiga
general.
Taurina
e Esun aminoacido que no esta presente en las
proteinas de nuestro organismo, sino que se
encuentra presente en forma libregracias a la
capacidad del organismode crearlo mediante
reaccionesmetabolicas.
e Modula los neurotransmisoresen el cerebro,
contribuye a estabilizar las membranas
celulares, lo cual es beneficioso para las vejigas
vesicales, los vasos sanguineos y los ojos.
También tiene propiedades antioxidantes y
desintoxicantes. Actua como neurotransmisory
mejora la funcién cerebral, aumenta losniveles
de Gaba, promueve la reIaJacmny el bienestar,
ayuda a lidiarcon el estrésy mejora la calidad
del suefio.
e Ayuda a mantener la integridad de la
estructurade la membrana celular y participa
en el equilibriodel calcio, lo que significa que
ayuda a regular losnivelesde calcio dentro de
la célula. La taurina también tiene una
participacion importante en la osmorregulaciéon
celular,ayudando a mantenerelequilibrio entre
el sodioy el agua dentrode la célula.
e Reduce calambres muscularesy favorece la
recuperacion del ejercicio.
Glutamina
 La glutamina es un aminoacido no esencial
con una composicién caracteristica, ya que
presenta dos cadenas nitrogenadas (un grupo
amino y otroamido). Se ha considerado como
el aminoacido mas versatil de la fisiologia
humana y de ahi su importancia como
nutriente.

e La funcion principal de la glutamina es el

transporte corporal del nitrégeno para que se

puedan desempefiar P actividades
metabdlicasdel cuerpo.

e Otra de lasfuncionesporlasque destaca essu

papelen laregulacion delequilibro acido-base;

escapazde disociarel amoniaco en losrifiones,
favoreciendo la eliminaciéon del &acido vy
manteniendo el bicarbonato. Todo esto
contribuye a que se puedan producir células
cutaneasnuevasy se retraseel envejecimiento.

» Elaporte de glutamina es imprescindiblepara

mantener una pielsana, tersay elastica.

e La glutamina también interviene en los
rocesos inmunoldgicos meljoréndolos. Es
undamental para la sintesisde losnucleétidos y

desempefia un papel clave en el crecimiento

del pelo.

o Este aminoacido puede transformarse en
lucosa en los rifilones sinmodificar las cifras de
a insulinanidel glucagén.

f @labpinedamx
@ www.labpinedamx.com

MODO DE USO

« Aplique sobre la piel del drea a tratar, segun
criterio profesional, realizando masajes hasta
completar su absorcion. Para uso con
aparatologia aplique la cantidad necesaria
para deslizarloselectrodosde manera uniforme
sobre la piel cuando se aplica con
mesoporador. Se puede utilizarlapiz inductor
para favorecer suabsorcion en dermis.

e Su uso por via intravenosa o intramuscular
queda bajo criteriodel médico.

PRECAUCIONES

e No use N-acetilcisteina si es alérgico a la
acetilcisteina, de la mismamanera verificar sila
persona esalérgica a la taurina.

e En general la N-acetilcisteina,y la glutamina a
dosis adecuadas no interactian con otras
sustanciasde manera adversa.

e N-acetilcisteina es posiblemente segura
cuando se toma porvia oral,seaplica en la piel
o se inhala durante el embarazo. La
N-acetilcisteinaatraviesa la placenta, pero no
hay evidencia de que dafie al feto.
N-acetilcisteina solo debe usarse cuando sea
médicamente necesario.

« No hay suficiente informacién confiable para
saber si la N-acetilcisteina y la taurina son
seguras de usar durante la lactancia.
Manténgase en ellado seguroy evite suuso.

e Se recomienda evitar consumir la taurina
cuando se sigue un tratamiento con agentes
tromboliticos, anticoagulantes, antiagregantes
plaguetarios, ¥|/0 salicilatos, ya que puede
interferirmagnificando susefectos.

REACCIONES ADVERSAS

e En general loscomponentes del complejo Ba
dosisadecuadasno producen efectosadversos
de importancia.

e Se ha reportado rash leve con su
administracion, el cual cede en menos de 2
horas, en general los sintomas fueron leves y
pasajeros.

* Reacciones de hipersensibilidadoreacciones
especificas a alguno de ellos debe tratarse
como reaccién alérgica y se debe consultar
con un médico.

CONTRAINDICACIONES

¢ No se han documentado ni en forma
especifica ni como conjunto de sus
componentes.
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